
　　　　

2025 年
7
月

1
日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 障害者(児)が、地域で当たり前に暮らし、生活を営んでいくために必要な事業を行うことによって、地域社会全体の利益の増進に寄与することを目的とする。

事業所名 爽放課後等デイサービス 作成日支援プログラム

・日課を掲示して活動に見通しを持つ

・歌や音楽を通じての発声の練習
・はじめの会、終わりの会での役割をもってコミュニケーション能力の工場を図る

・外出の企画を組み入れ、公共交通機関等を利用し社会性の向上を図る

支援方針

全体で音楽に参加する時間を設け、音楽を中心に発育の促進を促す。
安心して通所できる環境を作り、子供たちの居場所作りに努める。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・季節ごとのイベント、活動
・外出イベント
・訓練等

家族支援

・面談や連絡帳による日々のやり取りや電話連絡等で情報共有をすることによ
り、家族の不安や負担、心配事を軽減する 移行支援

・学校や関連機関と連携し、事業所での様子や家庭内での問題等、困りご
とを情報共有する

地域支援・地域連携

・イベントや活動に参加し関係構築を図る

職員の質の向上

・会議や計画的な研修
・他の施設への見学

支　援　内　容

・家庭、学校と連携した体調等の情報共有
・道具、遊具の用意と片付け
・個室など本人が落ち着ける居場所の確保

・自然の中で身体を動かす活動
・工作や創作活動

本
人
支
援


